¢(CUAL ES EL TRATAMIENTO DEL
CANCER DE PIEL?

El tratamiento de eleccion para la ma-
yoria de los tumores malignos de piel
es la extirpacién quirargica.

La cirugia resulta curativa en la mayor
parte de los casos de cancer cutaneo
no melanoma y en los melanomas en

estadios incipientes.

Existe una variedad de terapias no
quirargicas alternativas para las for-
mas de cancer cutaneo no melanoma
superficial, menos agresivas, como
son la crioterapia, tratamientos quimio-
terapicos o inmunomoduladores topi-
cos, la electrocirugia o la terapia foto-

dinamica, entre otras.
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CANCER DE PIEL

¢ QUE ES EL CANCER DE PIEL?

El cancer de piel es una enfermedad ca-
racterizada por la presencia de células
cancerosas, que se multiplican de forma
incontrolada, del 50 al 90% de los cance-
res de piel son debidos a exposicion a
radiacién ultravioleta.

¢ QUE TIPOS DE CANCER DE PIEL
EXISTEN?

Existen numerosos tipos de cancer cuta-
neo, pero son tres las variantes mas fre-
cuentes:

= carcinoma basocelular

= carcinoma espinocelular

= melanoma
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¢(QUE TIPO DE CANCER DE PIEL

ES EL MAS AGRESIVO?

El melanoma es la forma mas agresiva
de cancer cutaneo, ya que presenta la
capacidad de producir metastasis en
ganglios linfaticos y otros 6rganos inter-
nos, lo que resulta en ocasiones letal.
Otros canceres de piel muy raramente
se diseminan a zonas distintas de la
superficie de la piel.
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¢(CUALES SON LOS FACTORES DE
RIESGO DE CANCER DE PIEL?

= La exposicién a radiacion ultravioleta
artificial

= Exposicién a radiacion ultravioleta
= El Fototipo Cutaneo
= Antecedentes familiares

= Lunares

(QUIENES TIENEN MAS RIESGO DE
PADECER CANCER DE PIEL?

Personas de piel clara, aquellos que ten-
gan un numero de lunares superior a 50,
personas con historia familiar de melano-
ma, personas en estado de inmunosupre-
sién, quienes padezcan determinadas
enfermedades genéticas o personas con
tratamientos inmunosupresores durante
largo tiempo. Ademas, deberan mantener
un cuidado especial los nifios y las perso-
nas que pasen largos periodos de tiempo
en exposicion a las radiaciones UV, bien
sea por razones laborales o de ocio.

;/COMO SE MANIFIESTA EL CAN-
CER DE PIEL?

Las manifestaciones clinicas del cancer
cutaneo son variadas.

El carcinoma basocelular puede presen-
tarse como una pequefia herida que no
cicatriza o una pequefa lesion cutanea,
tipo grano, que crece lentamente y san-
gra al minimo roce.

Por otro lado, el carcinoma espinocelu-
lar se presenta como un tumor de ma-
yor tamafio, con costra queratdsica y
crecimiento rapido, habitualmente locali-
zado en zonas expuestas de forma cro-
nica al sol.

El melanoma habitualmente cursa como
una lesion pigmentada con varias carac-
teristicas atipicas, como asimetria, irre-
gularidad en bordes y colores, tamano
superior a 6 mm y/o cambios bruscos
en su evolucion. No obstante, los mela-
nomas a veces pueden carecer de pig-
mento y su diagnostico resulta entonces
mas dificultoso.




